
FERIE ZIMOWE 2025 
 

20.01.2025 r. 
PONIEDZIAŁEK 

 
Godzina Rodzaj zajęć Prowadzący Sala 

10.30-12.00 BASEN BEATA HAJDZIONY WODNY RAJ 

10.00-13.00 KLUB GIER PLANSZOWYCH 
Wiek 7 -12 lat, ilość uczestników 12 

HONORATA MACIEJEWSKA 
KATARZYNA KUPIJAJ 

s.01 

9.00-12.00 ZABAWY TEATRALNE. 
Zajęcia dla młodzieży.  Zabawy teatralne w grupie, 

także z wykorzystaniem rekwizytów, w dużej mierze 
opierające się na improwizacji, rozwijające 

kreatywność. Zalecany wygodny, swobodny strój. 
Wiek 7-9, ilość uczestników 10 

HANNA OLEJNIK s.23 

10.15-12.30 "NICIANE IMPRESJE" 
Wędrówka od projektu po realizację pracy 

wyszywanej/szydełkowej. 
Projekt motywu, szkice koncepcyjne 

Wiek 10+, ilość uczestników 10 

JAKUB GODZISZEWSKI 
KATARZYNA BIELAWSKA 

s.31 

9.00-12.00 GARDEROBA TEATRALNA 
Zabawy teatralne, scenki teatralne, improwizacja, 

plastyka w teatrze. 
(W trakcie zajęć uczestnicy będą przygotowywać 

scenografię i wybierać odpowiednie stroje i rekwizyty 
do scenek teatralnych) 

Wiek 7-10 lat, ilość uczestników 10 

IWONA ŁĘCKA 
 

s.22 



9.00-12.00 ,,ŚPIEWANIE PIOSENEK ZIMOWYCH" 
Wiek 7+, ilość uczestników 12 

IWONA SMEKTAŁA - 
STRZELCZYK 

RENATA KORALEWSKA 

s.26 

10.30-13.00 "ROZTAŃCZONE FERIE W MDK" 
Będziemy poznawać nowe kroki i style taneczne oraz 
uczyć się wspaniałych choreografii. Przewidziane są 

również zabawy rozwijające pracę mózgu poprzez ruch i 
nauka oddychania. 

Wiek 6-13 lat, ilość uczestników 

KATARZYNA ZAREMBA 
 

s.24 

9.00-12.00 ZAJĘCIA TANECZNO - BALETOWE 
Wiek 7-17 lat, ilość uczestników 15 

BERNADETA MATYSIAK 
 

s.15 

10.00-10.45 Nauka gry na gitarze 
Poziom podstawowy i zaawansowany 

Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 
Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

10.45-11.30 Nauka gry na flecie prostym (szkolnym) 
Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 

Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

 
21.01.2025 r. 
WTOREK 

 
Godzina Rodzaj zajęć Prowadzący Sala 

10.30-12.00 BASEN BEATA HAJDZIONY WODNY RAJ 

10.00-13.00 KLUB GIER PLANSZOWYCH 
Wiek 7 -12 lat, ilość uczestników 12 

HONORATA MACIEJEWSKA 
KATARZYNA KUPIJAJ 

s.01 



9.00 - 12.00 TENIS STOŁOWY 
Wiek 9+, ilość uczestników 12 

MARIUSZ ŁĘCKI s.21 

9.15-13.00 "ŚPIEWANIE NA EKRANIE" 
-wprawki wokalne 

-zabawy rytmiczno-muzyczne 
-śpiewanie wybranych przebojów solo i zespołowo 

-praca z mikrofonem 
-ruch sceniczny 

Wiek 12+ lat, ilość uczestników 12 

NATALIA JANOWSKA 
JACEK KASZNICKI 

WIDOWISKOWA 

10.15-13.15 "NICIANE IMPRESJE" 
Wędrówka od projektu po realizację pracy 

wyszywanej/szydełkowej. 
Projekt motywu, szkice koncepcyjne 

Wiek 10+, ilość uczestników 10 

JAKUB GODZISZEWSKI 
KATARZYNA BIELAWSKA 

s.31 

9.00-12.00 GARDEROBA TEATRALNA 
Zabawy teatralne, scenki teatralne, improwizacja, 

plastyka w teatrze. 
(W trakcie zajęć uczestnicy będą przygotowywać 

scenografię i wybierać odpowiednie stroje i rekwizyty 
do scenek teatralnych) 

Wiek 7-10 lat, ilość uczestników 10 

IWONA ŁĘCKA 
 
 

s.22 

9.00-12.00 ,,ŚPIEWANIE PIOSENEK ZIMOWYCH" 
Wiek 7+, ilość uczestników 12 

IWONA SMEKTAŁA - 
STRZELCZYK 

RENATA KORALEWSKA 

s.26 

10.30-12.45 "ROZTAŃCZONE FERIE W MDK" 
Będziemy poznawać nowe kroki i style taneczne oraz 
uczyć się wspaniałych choreografii. Przewidziane są 

KATARZYNA ZAREMBA 
 

s.24 



również zabawy rozwijające pracę mózgu poprzez ruch i 
nauka oddychania. 

Wiek 6-13 lat, ilość uczestników 

9.00-12.00 ZAJĘCIA TANECZNO - BALETOWE 
Wiek 7-17 lat, ilość uczestników 15 

BERNADETA MATYSIAK 
 

s.15 

9.00-12.00 ZABAWY TEATRALNE. 
Zajęcia dla młodzieży.  Zabawy teatralne w grupie, 

także z wykorzystaniem rekwizytów, w dużej mierze 
opierające się na improwizacji, rozwijające 

kreatywność. Zalecany wygodny, swobodny strój. 
Wiek 7-9, ilość uczestników 10 

HANNA OLEJNIK s.23 

10.00-11.30 Nauka gry na gitarze 
Poziom podstawowy i zaawansowany 

Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 
Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

11.45-13.15 Nauka gry na flecie prostym (szkolnym) 
Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 

Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

 
22.01.2025 r. 

ŚRODA 
 

Godzina Rodzaj zajęć Prowadzący Sala 

10.30-12.00 BASEN BEATA HAJDZIONY WODNY RAJ 

9.00 - 12.00 TENIS STOŁOWY 
Wiek 9+, ilość uczestników 12 

MARIUSZ ŁĘCKI s.21 



10.00-13.00 KLUB GIER PLANSZOWYCH 
Wiek 7 -12 lat, ilość uczestników 12 

KATARZYNA KUPIJAJ s.01 

9.15-13.00 "ŚPIEWANIE NA EKRANIE" 
-wprawki wokalne 

-zabawy rytmiczno-muzyczne 
-śpiewanie wybranych przebojów solo i zespołowo 

-praca z mikrofonem 
-ruch sceniczny 

Wiek 12+ lat, ilość uczestników 12 

NATALIA JANOWSKA 
JACEK KASZNICKI 

 

WIDOWISKOWA 

10.15-13.15 "NICIANE IMPRESJE" 
Wędrówka od projektu po realizację pracy 

wyszywanej/szydełkowej. 
Projekt motywu, szkice koncepcyjne 

Wiek 10+, ilość uczestników 10 

JAKUB GODZISZEWSKI 
KATARZYNA BIELAWSKA 

s.31 

9.00-12.00 GARDEROBA TEATRALNA 
Zabawy teatralne, scenki teatralne, improwizacja, 

plastyka w teatrze. 
(W trakcie zajęć uczestnicy będą przygotowywać 

scenografię i wybierać odpowiednie stroje i rekwizyty 
do scenek teatralnych) 

Wiek 7-10 lat, ilość uczestników 10 

IWONA ŁĘCKA 
 
 

s.22 

9.00-12.00 ,,ŚPIEWANIE PIOSENEK ZIMOWYCH" 
Wiek 7+, ilość uczestników 12 

IWONA SMEKTAŁA - 
STRZELCZYK 

RENATA KORALEWSKA 

s.26 

10.30-12.45 "ROZTAŃCZONE FERIE W MDK" 
Będziemy poznawać nowe kroki i style taneczne oraz 
uczyć się wspaniałych choreografii. Przewidziane są 

KATARZYNA ZAREMBA 
 

s.24 



również zabawy rozwijające pracę mózgu poprzez ruch i 
nauka oddychania. 

Wiek 6-13 lat, ilość uczestników 

9.00-12.00 ZAJĘCIA TANECZNO - BALETOWE 
Wiek 7-17 lat, ilość uczestników 15 

BERNADETA MATYSIAK 
 

s.15 

9.00-12.00 ZABAWY TEATRALNE. 
Zajęcia dla młodzieży.  Zabawy teatralne w grupie, 

także z wykorzystaniem rekwizytów, w dużej mierze 
opierające się na improwizacji, rozwijające 

kreatywność. Zalecany wygodny, swobodny strój. 
Wiek 7-9, ilość uczestników 10 

HANNA OLEJNIK s.23 

10.00-11.30 Nauka gry na gitarze 
Poziom podstawowy i zaawansowany 

Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 
Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

11.45-13.15 Nauka gry na flecie prostym (szkolnym) 
Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 

Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

 
23.01.2025 r. 

CZWARTEK 
 

Godzina Rodzaj zajęć Prowadzący Sala 

10.30-12.00 BASEN BEATA HAJDZIONY WODNY RAJ 

9.00 - 12.00 TENIS STOŁOWY 
Wiek 9+, ilość uczestników 12 

MARIUSZ ŁĘCKI s.21 



10.00-12.15 KLUB GIER PLANSZOWYCH 
Wiek 7 -12 lat, ilość uczestników 12 

HONORATA MACIEJEWSKA 
KATARZYNA KUPIJAJ 

s.01 

10.00-13.00 "ŚPIEWANIE NA EKRANIE" 
-wprawki wokalne 

-zabawy rytmiczno-muzyczne 
-śpiewanie wybranych przebojów solo i zespołowo 

-praca z mikrofonem 
-ruch sceniczny 

Wiek 12+ lat, ilość uczestników 12 

NATALIA JANOWSKA 
JACEK KASZNICKI 

 

WIDOWISKOWA 

10.15-13.15 "NICIANE IMPRESJE" 
Wędrówka od projektu po realizację pracy 

wyszywanej/szydełkowej. 
Projekt motywu, szkice koncepcyjne 

Wiek 10+, ilość uczestników 10 

JAKUB GODZISZEWSKI 
KATARZYNA BIELAWSKA 

s.31 

9.00-12.00 GARDEROBA TEATRALNA 
Zabawy teatralne, scenki teatralne, improwizacja, 

plastyka w teatrze. 
(W trakcie zajęć uczestnicy będą przygotowywać 

scenografię i wybierać odpowiednie stroje i rekwizyty 
do scenek teatralnych) 

Wiek 7-10 lat, ilość uczestników 10 

IWONA ŁĘCKA 
 
 

s.22 

9.00-11.15 ,,ŚPIEWANIE PIOSENEK ZIMOWYCH" 
Wiek 7+, ilość uczestników 12 

IWONA SMEKTAŁA - 
STRZELCZYK 

RENATA KORALEWSKA 

s.26 

10.30-12.45 "ROZTAŃCZONE FERIE W MDK" 
Będziemy poznawać nowe kroki i style taneczne oraz 
uczyć się wspaniałych choreografii. Przewidziane są 

KATARZYNA ZAREMBA 
 

s.24 



również zabawy rozwijające pracę mózgu poprzez ruch i 
nauka oddychania. 

Wiek 6-13 lat, ilość uczestników 

9.00-12.00 ZAJĘCIA TANECZNO - BALETOWE 
Wiek 7-17 lat, ilość uczestników 15 

BERNADETA MATYSIAK 
 
 

s.15 

9.00-12.00 ZABAWY TEATRALNE. 
Zajęcia dla młodzieży.  Zabawy teatralne w grupie, 

także z wykorzystaniem rekwizytów, w dużej mierze 
opierające się na improwizacji, rozwijające 

kreatywność. Zalecany wygodny, swobodny strój. 
Wiek 7-9, ilość uczestników 10 

HANNA OLEJNIK s.23 

10.00-11.30 Nauka gry na gitarze 
Poziom podstawowy i zaawansowany 

Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 
Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

11.45-13.15 Nauka gry na flecie prostym (szkolnym) 
Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 

Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

 
24.01.2025 r. 

PIĄTEK 
 

Godzina Rodzaj zajęć Prowadzący Sala 

10.30-12.00 BASEN BEATA HAJDZIONY WODNY RAJ 

9.00 - 10.30 TENIS STOŁOWY MARIUSZ ŁĘCKI s.21 



Wiek 9+, ilość uczestników 12 

10.00-12.15 KLUB GIER PLANSZOWYCH 
Wiek 7 -12 lat, ilość uczestników 12 

HONORATA MACIEJEWSKA 
KATARZYNA KUPIJAJ 

s.01 

10.00-13.00 "ŚPIEWANIE NA EKRANIE" 
-wprawki wokalne 

-zabawy rytmiczno-muzyczne 
-śpiewanie wybranych przebojów solo i zespołowo 

-praca z mikrofonem 
-ruch sceniczny 

Wiek 12+ lat, ilość uczestników 12 

NATALIA JANOWSKA 
JACEK KASZNICKI 

 

WIDOWISKOWA 

9.00-11.15 ,,ŚPIEWANIE PIOSENEK ZIMOWYCH" 
 

Wiek 7+, ilość uczestników 12 

IWONA SMEKTAŁA - 
STRZELCZYK 

RENATA KORALEWSKA 

s.26 

10.15-12.30 "NICIANE IMPRESJE" 
Wędrówka od projektu po realizację pracy 

wyszywanej/szydełkowej. 
Projekt motywu, szkice koncepcyjne 

Wiek 10+, ilość uczestników 10 

JAKUB GODZISZEWSKI 
KATARZYNA BIELAWSKA 

s.31 

9.00-10.30 GARDEROBA TEATRALNA 
Zabawy teatralne, scenki teatralne, improwizacja, 

plastyka w teatrze. 
(W trakcie zajęć uczestnicy będą przygotowywać 

scenografię i wybierać odpowiednie stroje i rekwizyty 
do scenek teatralnych) 

Wiek 7-10 lat, ilość uczestników 10 

IWONA ŁĘCKA 
 
 

s.22 

10.45-13.00 "ROZTAŃCZONE FERIE W MDK" KATARZYNA ZAREMBA s.24 



Będziemy poznawać nowe kroki i style taneczne oraz 
uczyć się wspaniałych choreografii. Przewidziane są 

również zabawy rozwijające pracę mózgu poprzez ruch i 
nauka oddychania. 

Wiek 6-13 lat, ilość uczestników 

9.00-12.00 ZAJĘCIA TANECZNO - BALETOWE 
Wiek 7-17 lat, ilość uczestników 15 

BERNADETA MATYSIAK 
 

s.15 

9.00-10.30 ZABAWY TEATRALNE. 
Zajęcia dla młodzieży.  Zabawy teatralne w grupie, 

także z wykorzystaniem rekwizytów, w dużej mierze 
opierające się na improwizacji, rozwijające 

kreatywność. Zalecany wygodny, swobodny strój. 
Wiek 7-9, ilość uczestników 10 

HANNA OLEJNIK s.23 

10.00-11.30 Nauka gry na gitarze 
Poziom podstawowy i zaawansowany 

Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 
Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

11.45-13.15 Nauka gry na flecie prostym (szkolnym) 
Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 

Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

 
27.01.2025 r. 

PONIEDZIAŁEK 
 

Godzina Rodzaj zajęć Prowadzący Sala 

10.30-12.00 BASEN BEATA HAJDZIONY WODNY RAJ 



9.00 - 12.00 TENIS STOŁOWY 
Wiek 9+, ilość uczestników 12 

MARIUSZ ŁĘCKI s.21 

10.00-13.00 KLUB GIER PLANSZOWYCH 
Wiek 7 -12 lat, ilość uczestników 12 

HONORATA MACIEJEWSKA 
KATARZYNA KUPIJAJ 

s.01 

10.00 - 13.00 FERIE Z SZACHAMI W MDK 
Miniturnieje szachowe, symultany, konkursy 

rozwiązywania zadań szachowych, pokazy ciekawych 
partii itp. 

Wiek 6+, ilość uczestników 12 

HENRYK DOBA GALERIA 

10.30-12.30 „SZTUKI DOŚWIADCZANIE” 
wędrówka przez techniki rysunkowe, malarskie oraz 

inne techniki wyrazu artystycznego. 
Autoportret – studium twarzy bądź portret 

psychologiczny 
Wiek 10+, ilość uczestników 10 

SZYMON WASIELAK s.31 

9.00-12.00 GARDEROBA TEATRALNA 
Zabawy teatralne, scenki teatralne, improwizacja, 

plastyka w teatrze. 
(W trakcie zajęć uczestnicy będą przygotowywać 

scenografię i wybierać odpowiednie stroje i rekwizyty 
do scenek teatralnych) 

Wiek 7-10 lat, ilość uczestników 10 

IWONA ŁĘCKA 
VIOLETTA SIKORA 

s.22 

10.45-13.00 "ROZTAŃCZONE FERIE W MDK" 
Będziemy poznawać nowe kroki i style taneczne oraz 
uczyć się wspaniałych choreografii. Przewidziane są 

również zabawy rozwijające pracę mózgu poprzez ruch 
i nauka oddychania. 

KATARZYNA ZAREMBA 
 

s.24 



Wiek 6-13 lat, ilość uczestników 

9.00-12.00 ,,ŚPIEWANIE PIOSENEK ZIMOWYCH" 
Wiek 7+, ilość uczestników 12 

IWONA SMEKTAŁA - 
STRZELCZYK 

s.26 

9.00-12.00 ZAJĘCIA TANECZNO - BALETOWE 
Wiek 7-17 lat, ilość uczestników 15 

BERNADETA MATYSIAK s.15 

10.00-11.30 Nauka gry na gitarze 
Poziom podstawowy i zaawansowany 

Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 
Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

11.45-13.15 Nauka gry na flecie prostym (szkolnym) 
Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 

Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

 
28.01.2025 r. 
WTOREK 

 
Godzina Rodzaj zajęć Prowadzący Sala 

10.30-12.00 BASEN BEATA HAJDZIONY WODNY RAJ 

9.00 - 12.00 TENIS STOŁOWY 
Wiek 9+, ilość uczestników 12 

MARIUSZ ŁĘCKI s.21 

10.00-13.00 KLUB GIER PLANSZOWYCH 
Wiek 7 -12 lat, ilość uczestników 12 

HONORATA MACIEJEWSKA 
KATARZYNA KUPIJAJ 

s.01 

9.00-12.00 ZAJĘCIA TANECZNO - BALETOWE 
Wiek 7-17 lat, ilość uczestników 15 

BERNADETA MATYSIAK s.15 



10.30-13.15 „SZTUKI DOŚWIADCZANIE” 
wędrówka przez techniki rysunkowe, malarskie oraz 

inne techniki wyrazu artystycznego. 
Martwa natura – studium rzeczywistości 

Wiek 10+, ilość uczestników 10 

SZYMON WASIELAK s.31 

9.00-12.00 GARDEROBA TEATRALNA 
Zabawy teatralne, scenki teatralne, improwizacja, 

plastyka w teatrze. 
(W trakcie zajęć uczestnicy będą przygotowywać 

scenografię i wybierać odpowiednie stroje i rekwizyty 
do scenek teatralnych) 

Wiek 7-10 lat, ilość uczestników 10 

IWONA ŁĘCKA 
VIOLETTA SIKORA 

s.22 

10.45-13.00 "ROZTAŃCZONE FERIE W MDK" 
Będziemy poznawać nowe kroki i style taneczne oraz 
uczyć się wspaniałych choreografii. Przewidziane są 

również zabawy rozwijające pracę mózgu poprzez ruch i 
nauka oddychania. 

Wiek 6-13 lat, ilość uczestników 

KATARZYNA ZAREMBA 
 

s.24 

9.00-12.00 ,,ŚPIEWANIE PIOSENEK ZIMOWYCH" 
Wiek 7+, ilość uczestników 12 

IWONA SMEKTAŁA - 
STRZELCZYK 

s.26 

10.00-11.30 Nauka gry na gitarze 
Poziom podstawowy i zaawansowany 

Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 
Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

11.45-13.15 Nauka gry na flecie prostym (szkolnym) 
Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 

Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 



29.01.2025 r. 
ŚRODA 

 
Godzina Rodzaj zajęć Prowadzący Sala 

10.30-12.00 BASEN BEATA HAJDZIONY WODNY RAJ 

9.00 - 12.45 TENIS STOŁOWY 
Wiek 9+, ilość uczestników 12 

MARIUSZ ŁĘCKI s.21 

10.00-13.00 KLUB GIER PLANSZOWYCH 
Wiek 7 -12 lat, ilość uczestników 12 

KATARZYNA KUPIJAJ s.01 

10.00 - 13.00 FERIE Z SZACHAMI W MDK 
Miniturnieje szachowe, symultany, konkursy 

rozwiązywania zadań szachowych, pokazy ciekawych 
partii itp. 

Wiek 6+, ilość uczestników 12 

HENRYK DOBA GALERIA 

10.30-13.15 „SZTUKI DOŚWIADCZANIE” 
wędrówka przez techniki rysunkowe, malarskie oraz 

inne techniki wyrazu artystycznego. 
Inspiracja/interpretacja dzieła sztuki dawnych mistrzów 

Wiek 10+, ilość uczestników 10 

SZYMON WASIELAK s.31 

9.00-12.00 GARDEROBA TEATRALNA 
Zabawy teatralne, scenki teatralne, improwizacja, 

plastyka w teatrze. 
(W trakcie zajęć uczestnicy będą przygotowywać 

scenografię i wybierać odpowiednie stroje i rekwizyty 
do scenek teatralnych) 

Wiek 7-10 lat, ilość uczestników 10 

IWONA ŁĘCKA 
VIOLETTA SIKORA 

s.22 



10.45-13.00 "ROZTAŃCZONE FERIE W MDK" 
Będziemy poznawać nowe kroki i style taneczne oraz 
uczyć się wspaniałych choreografii. Przewidziane są 

również zabawy rozwijające pracę mózgu poprzez ruch i 
nauka oddychania. 

Wiek 6-13 lat, ilość uczestników 

KATARZYNA ZAREMBA 
 

s.24 

9.00-12.00 ,,ŚPIEWANIE PIOSENEK ZIMOWYCH" 
Wiek 7+, ilość uczestników 12 

IWONA SMEKTAŁA - 
STRZELCZYK 

s.26 

9.00-12.00 ZAJĘCIA TANECZNO - BALETOWE 
Wiek 7-17 lat, ilość uczestników 15 

BERNADETA MATYSIAK s.15 

10.00-11.30 Nauka gry na gitarze 
Poziom podstawowy i zaawansowany 

Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 
Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

11.45-13.15 Nauka gry na flecie prostym (szkolnym) 
Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 

Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

 
30.01.2025 r. 

CZWARTEK 
 

Godzina Rodzaj zajęć Prowadzący Sala 

10.30-12.00 BASEN BEATA HAJDZIONY WODNY RAJ 

9.00 - 12.45 TENIS STOŁOWY MARIUSZ ŁĘCKI s.21 



Wiek 9+, ilość uczestników 12 

10.00-12.15 KLUB GIER PLANSZOWYCH 
Wiek 7 -12 lat, ilość uczestników 12 

HONORATA MACIEJEWSKA 
KATARZYNA KUPIJAJ 

s.01 

10.00 - 13.00 FERIE Z SZACHAMI W MDK 
Miniturnieje szachowe, symultany, konkursy 

rozwiązywania zadań szachowych, pokazy ciekawych 
partii itp. 

Wiek 6+, ilość uczestników 12 

HENRYK DOBA GALERIA 

10.30-13.15 „SZTUKI DOŚWIADCZANIE” 
wędrówka przez techniki rysunkowe, malarskie oraz 

inne techniki wyrazu artystycznego. 
Inspiracja/interpretacja dzieła sztuki dawnych mistrzów 

Wiek 10+, ilość uczestników 10 

SZYMON WASIELAK s.31 

9.00-12.00 GARDEROBA TEATRALNA 
Zabawy teatralne, scenki teatralne, improwizacja, 

plastyka w teatrze. 
(W trakcie zajęć uczestnicy będą przygotowywać 

scenografię i wybierać odpowiednie stroje i rekwizyty 
do scenek teatralnych) 

Wiek 7-10 lat, ilość uczestników 10 

IWONA ŁĘCKA 
VIOLETTA SIKORA 

s.22 

10.45-13.00 "ROZTAŃCZONE FERIE W MDK" 
Będziemy poznawać nowe kroki i style taneczne oraz 
uczyć się wspaniałych choreografii. Przewidziane są 

również zabawy rozwijające pracę mózgu poprzez ruch i 
nauka oddychania. 

Wiek 6-13 lat, ilość uczestników 

KATARZYNA ZAREMBA 
 

s.24 



9.00-11.15 ,,ŚPIEWANIE PIOSENEK ZIMOWYCH" 
Wiek 7+, ilość uczestników 12 

IWONA SMEKTAŁA - 
STRZELCZYK 

s.26 

9.00-12.00 ZAJĘCIA TANECZNO - BALETOWE 
Wiek 7-17 lat, ilość uczestników 15 

BERNADETA MATYSIAK s.15 

10.00-11.30 Nauka gry na gitarze 
Poziom podstawowy i zaawansowany 

Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 
Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

11.45-13.15 Nauka gry na flecie prostym (szkolnym) 
Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 

Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

 
31.01.2025 r. 

PIĄTEK 
 

Godzina Rodzaj zajęć Prowadzący Sala 

10.30-12.00 BASEN BEATA HAJDZIONY WODNY RAJ 

9.00 - 10.30 TENIS STOŁOWY 
Wiek 9+, ilość uczestników 12 

MARIUSZ ŁĘCKI s.21 

10.00-12.15 KLUB GIER PLANSZOWYCH 
 

Wiek 7 -12 lat, ilość uczestników 12 

HONORATA MACIEJEWSKA 
KATARZYNA KUPIJAJ 

s.01 

10.30-12.30 „SZTUKI DOŚWIADCZANIE” SZYMON WASIELAK s.31 



wędrówka przez techniki rysunkowe, malarskie oraz 
inne techniki wyrazu artystycznego. 

Wyzwanie niespodzianka - temat surrealistyczny 
Wiek 10+, ilość uczestników 10 

9.00-10.30 GARDEROBA TEATRALNA 
Zabawy teatralne, scenki teatralne, improwizacja, 

plastyka w teatrze. 
(W trakcie zajęć uczestnicy będą przygotowywać 

scenografię i wybierać odpowiednie stroje i rekwizyty 
do scenek teatralnych) 

Wiek 7-10 lat, ilość uczestników 10 

IWONA ŁĘCKA 
VIOLETTA SIKORA 

s.22 

9.00-11.15 ,,ŚPIEWANIE PIOSENEK ZIMOWYCH" 
Wiek 7+, ilość uczestników 12 

IWONA SMEKTAŁA - 
STRZELCZYK 

s.26 

9.00-12.00 ZAJĘCIA TANECZNO - BALETOWE 
Wiek 7-17 lat, ilość uczestników 15 

BERNADETA MATYSIAK s.15 
 

10.00-10.45 Nauka gry na gitarze 
Poziom podstawowy i zaawansowany 

Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 
Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

10.45-11.30 Nauka gry na flecie prostym (szkolnym) 
Na zajęcia trzeba przynieść własny instrument. 

Wiek 8-15 lat, ilość uczestników 8 

NATALIA HEBISZ s.25 

 


